
※写真と同じものでなくてOK！色など指定なし

毎日準備するもの

○着替えセット（年齢や季節により必要数は異なります）

○肩ひもカバー付き水筒（ストロータイプがおすすめ）

○口手ふき用ウエットティッシュ（０才児）

○哺乳瓶（離乳食中）

○おしりふき用ウエットティッシュ

○おむつ５枚ほど（１枚ずつ正面に名前を書いてね！）

 トレパン（使うようになれば必要数）

◎食事用エプロン（０・１才児）

◎フォーク・スプーン・（おはし）セット（２才児～）

 （きんちゃく袋に入れてね）

◎ひも付き手ふきタオル

◎シールノート・（連絡ノート）※園で注文します

月曜日に持って来て、金曜日に持って帰るもの

○おふとんセット（敷布団、カバー、掛け布団）

◎外あそび用カラー帽

○園庭用（外あそび）外ぐつ（名前を書いた袋に入れてね）

○室内シューズ（シューズ袋に入れてね） ※園庭ぐつ・シューズは、

歩くようになってからでOK

◆その他に、クラスのみんなで使う必要品を年数回、持って来てもらうことがあります。
 キッチン袋 ・ 箱ティッシュ ・ ぞうきん ・ フェイスタオル など
↪汚れ服持帰り用   例)100均の小さめポリ袋50枚前後入り ↪園児についた絵具,食べこぼし,お漏らし,嘔吐拭き

Ａ① ０～２才児

Q，用意するものはどんなもの？  ①０～２才児 ②３～５才児 ③全員

０・１才児

食事用エプロン

ひも付きの

手ふきタオル

自分で脱ぎ履きしやすい、

園庭で遊ぶ用の外ぐつ

室内シューズは柔らかく

脱ぎ履きしやすいものが

オススメ☆

【２才児～】フォーク、スプーン、

（おはし）をきんちゃく袋に！

※おはしの1本ずつにも名前を！

カバーや敷パットなどを

付けた状態で持って来て下さい

水筒はお家で飲む練習をしてみてね！

３才頃までは、ストロータイプが

おすすめ☆

◎…リュックに

入れるもの（目安）

リュックは自分で

背負えるように軽さを

調整してあげてね

歩く頃までは、手さげに

全てまとめてOK
※かばんについては

パピーナに送信する「Q&A」

をご覧ください



毎日準備するもの

○主食（ごはん）※金曜日以外

○おはし（フォーク、スプーン）セット

 きんちゃく袋に入れてきてね

○シールノート・（連絡ノート）※園で注文します

○着替え（季節や子どもによって必要な分）

○ポケットティッシュ、ハンカチ（ズボンのポケットに）

○肩ひもカバー付き水筒（外あそびに自分で持っていきます）

※「通園ぐつ」は外あそびの時も、はきます

月曜日に持って来て、金曜日に持って帰るもの

○おふとんセット（敷布団、カバー、掛け布団）

○外あそび用カラー帽

○室内シューズ（シューズ袋に入れてね）

◆その他に、クラスのみんなで使う必要品を年数回、持って来てもらうことがあります。
 キッチン袋 ・ 箱ティッシュ ・ ぞうきん ・ フェイスタオル など
↪汚れ服持帰り用   例)100均の小さめポリ袋50枚前後入り ↪園児についた絵具,食べこぼし,お漏らし,嘔吐拭き

※年度により変更になる場合もあります

園で使う「はさみ」や「粘土」などを入園や進級時に購入していただきます （園注文）

※くわしくは「保育用品について（別表①）」

また、下記のものも園で使います。

保護者会からの進級プレゼントのため、入園時期によっては購入をお願いします。

全く同じものでなくて構いません。０才児さんはありません。

１才児 自由画帳 ２才児 クレパス（クレヨン） 3才児 マジック（８色）

(B5サイズくらい) １２色

4才児 色鉛筆12色 5才児 鉛筆4B、消しゴム、ペンケース、鉛筆削り

Ａ③  全員（保育用品）

Ａ②  ３～５才児

３才児以上は主食をもって

来てください。ご飯は保温

庫に入れます。アルミ製の

お弁当箱でお願いします♬

紛失防止のため

おはし、ペン、クレパスなども

１本１本に、名前をおねがいします

リ

ュ

ッ

ク

メニューや好みに合わせて、

ふりかけ、おむすび、パンも

OK！（保温庫不可の場合は、

知らせてくださいね）



Q，名前はどこに書いたらいい？
Ａ，分かりやすい所に、大きく書いて下さい。

(同じお名前の子がいる場合は、事前にお知らせしますね)

名前がない持ち物は、紛失防止のため園で名前を書かせてもらうこともあります。ご了承ください。

Q,  かばんはどんなものがいい？
Ａ， ●歩き出す前まで： 自由

●歩き出すころ ： 「リュック」と「手さげかばん（着替え入れ）」

●3才頃～   ： 「リュック」（着替えなど入り切らなければ手さげも）

Q,  服は何を着せたらいい？
Ａ，1才児からはセーラー服（上着）、２才児からは体操服があります。

2才児～5才児は制服を着て来て、汚れたら私服に着替える子が多いです。

行事の時は、制服着用をお願いすることがあります。

ルールはとくにありませんが、大体のイメージを表にまとめました！

私服は以下のポイントで選んでくださいね！！

・動きやすい ・汚れてもいい ・名前を分かりやすい所に大きく書いてある

・（自分でも）脱ぎ着しやすい ・季節に合っている

だけど・・・特に、屋外と保育室で温度差がある夏や冬は、温度調節が難しいですよね。

悩む日はお着替え用に厚手・薄手と入れてあれば、こちらで調節しますよ♪

「自分でやってみたい！できた！」を増やすには…（自信や意欲、優しさをもって、自分で考え行動する力に繋がる）

まずは大人が「子どもが自分でできるような工夫」をしてあげることが大切です。

❤ひなぎくでは、年齢や育ちに合わせて環境を工夫します

 例）低年齢はマークが名前代わり、発達に合わせた分かりやすい整理・配置、

 安全で余裕のある計画的な保育計画・時間構成や動線、年齢に応じた使いやすい遊具やイス、トイレ

❤保護者の方は、お子さんが自分で○○しやすい物を選んだり、手を加えてあげてくださいね

 例）脱ぎ着しやすい服（伸びる余裕のある服）、開け閉めしやすいカバンや巾着

  家で使い慣らしてから園に持って来る（水筒やカバン、くつなど）

「リュック」と「手さげかばん」の例

自分で開け閉めしやすく、

身体の大きさに合ったものをお願いします！

春・秋 夏 冬

０才児 私服 私服 私服

１才児 私服の上にセーラー服 私服 春秋同じ。セーラーの上にダウンやパーカーもOK

スパッツや⾧袖シャツの上に、 半そで半ズボン体操服 同上。

半そで半ズボン体操服、セーラー服 または体操服なしで暖かい私服

※⾧袖⾧ズボン体操服は希望者のみ

２～５才児



Q，お休みする時は、どこに連絡したらいい？
A，保護者の方と園の連絡ツールとして「パピーナアプリ」を利用しています。

まずは、そのアプリで当日の朝９時半までに「欠席連絡」をしてください。

感染症の場合は、感染拡大防止のため、掲示やクラスにお知らせをします。

医師の診断であることや様子確認のため、園の携帯にもお電話ください。

欠席の場合に、お布団などの荷物を取りに来る場合は「事前に連絡」してもらえると

用意しておきますので、スムーズにお渡しできますよ！

Q,  どのくらいお金がかかるの？
A，毎月の保育料は福山市が決定します。福山市ホームページや福山市からの通知書等をご覧ください。

園からの請求は、新年度用品、月間絵本、保護者会費、延⾧保育料などがあります。

詳しくは、このホームページの「入園のしおり② 重要事項説明」をご確認ください。

Q,  預けられる時間はどのくらい？
A．保育認定時間（１・２・３号認定）と就労より異なります。

詳しくは、このホームページの「入園のしおり② 重要事項説明」をご確認ください。

Q, 園になじめるか心配
Ａ，はじめの一週間は「慣らし保育」でお昼までになります。

お友達や先生と楽しい時間を過ごして少しずつ園に慣れていきましょう！

Q，給食をちゃんと食べられるかな
Ａ，園内の給食室で、ひなぎくオリジナルメニューを提供しています。

家では食べなくて困っているけど、給食はよく食べてる！給食の時間だいすき！という声が多いです。

お友達が食べるのを見て、好き嫌いや少食な子も一緒に楽しく食べられたり、

食事の面でも成⾧していけるよう園でもサポートしています。

とくに、離乳食は一人ひとりに合わせて提供しています☆

給食の先生と入園前の面談で話したり、慣らし保育中の給食時間に

保護者の方も一緒に過ごすこともできますよ。

Q，いつも手放せないものを持っていっても大丈夫？
A,  おしゃぶりやお気に入りのタオル、ぬいぐるみなど

心が落ち着くものが必要であれば、持って来ても大丈夫です。

その際は名前を書いて、紛失防止のために先生に伝えてくださいね♬

「お迎えの時にまた持ってくるね」などと声をかけて、

本人が納得するようであれば、保護者の方がお持ち帰りください。


