
 

入園のしおり 

社会福祉法人 白鳩会 

ひなぎくこども園 

幼保連携型 認定こども園 



 

 

 

「ひとりひとりをたいせつにしていく保育」 

 

乳幼児期は人としての基礎を築く大切な時期です。私たちは、ひ

とりひとりの健康状態や発達を十分把握し家庭と連携しながら、こ

どもたちが安心して過ごせる環境づくりを目指します。 

多くの体験を通して、健全な心と体を育み、その後の大きな成長

を願います。 

       保育目標 

  ① あいさつをしましょう     【礼儀】 

② きちんと食べて力いっぱい遊ぶ  【感性】  

③ よく聞く、よく見る、よく話す  【共育】    

④ ありがとう           【感謝】 

⑤ おかたづけをしましょう     【尊重】   
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　　　準備していただくもの一覧表

０歳 １歳 ２歳児 ３．４．５歳児

カラー帽 カラー帽 カラー帽 カラー帽

身体にあった服 制服（セーラー服） 制服（セーラー服） 　制服(セーラー服）

　体操服上下 　体操服上下

毎日必要なものをお願いします

　　　　

必用に応じて哺乳瓶 おはしやフォーク

水筒

ウエットティッシュ

室内シューズ（シューズ袋）

ふとん

紐付きハンドタオル ハンカチ、ポケットティッシュ

２才の誕生日までは、乳児ノート(アプリ）があります。

　　　　☆着ている服や持ち物になまえをかいてね！

名前のない場合やわかりにくい時は園で書かせてもらうことがありますのでご了承ください。

週末に布団やシューズなどを持ち帰ります。洗って翌週に持ってきてください。

リュック 外あそび用の靴（0～2才児）
※３～５才児は通園靴で
外あそびをします。

食事用エプロン

紙パンツやおしりナップ　着替えなど

汚入れ物袋

　　　　（希望者は冬用体操服あります。）

主食（ごはん、パンなど）
※ご飯は保温庫に入れるので、
アルミ箱でお願いします
はし、はし箱

室内シューズ（シューズ袋）、外あそび用くつ（ビニール袋）

汚れ物はお家に持
ち帰ります。ナイロン
袋をもってきてね。
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ポケットにティッシや
ハンカチを入れてね

2才になるまでは
食事、睡眠、排便、
朝の体温など毎日
送信してね
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①かけふとん ②しきふとん

③ふとん袋

かけふとん・敷ふとんにはシーツをかけて下さい。
すべてのものに大きく見えやすい場所に名前を書いてください。

ふとんは毎週持って帰ります。
シーツは必ず洗濯してください。
ふとんは、天日干ししてください。
タオルケットや毛布も同様です。

お昼寝布団は、袋から出してクラスで重ねてふとん棚に保管します。
清潔にしましょう。

お布団について

なまえ
なまえ

なまえ



給食について

0歳児 1，2歳児 3，4，5歳児

　満1歳になってから おやつと牛乳など

　7ヶ月から離乳食(主食と副食） 　主食と副食   　副食（金ようは主食も提供）

　満1歳になってから 　おやつとスキムミルク 　おやつとスキムミルク

　　　☆食物アレルギーの除去・代替食を希望される方は、福山市が定めた指示書を持って医療機関で受診し

　　　　指示内容を記入してもらってください。医師の診断・指導に基づいて可能な範囲で除去・代替食を実施

　　　　します。（指示書は園又はHPからもダウンロードできます。）　

送迎について
　◎保護者の送迎が原則ですが、お迎えの人が変わる場合は前もって連絡してください。

　　　連絡がない時はお迎えの人には失礼ですが、保護者に電話確認させていただきます。

　◎送迎時の駐車場は混雑しますので事故のないよう注意してください。

　◎送迎後は速やかに車を発車し、譲り合って利用しましょう。長時間の駐車はご遠慮ください。

　◎駐車場ではエンジンを切り、盗難防止のためドアロックしてください。

　◎駐車場がいっぱいの時や行事の時は、グランドを利用してください。

保険について
　◎独立行政法人日本スポーツセンター共済保険の他に、総合保険に加入しています。

月よう　牛乳
木よう　チーズ

個々に合わせてお母さん
といっしょに進めます。

朝
の
お
や
つ

給

食

午
後
の
お
や
つ

主食（ご飯やパ
ン）、お箸を
もって来てね

2歳児はおはしを
もって来てね



   

    

     

                  

                    

                 

                        

                           

                                          

 

                   

                               

        

                    

                    

            

             

                 

 

                         

                   

 

                    

                           

              

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

なつ   

一宮さん七夕飾り 

七夕会 

講演会  

プールあそび    

 

ふゆ 

作品展 

クリスマス会 

交通安全教室 

 郵便ごっこ 

  

お正月あそび 

まめまき 

クラス参観 

ひなまつり 

卒園式 

 

★検診など 

尿検査 

内科・歯科検診 

視力・聴力検査 

  はる 
入園式 家庭訪問 

運動発表参観日 

公開保育 

  

★ 毎月行います 

誕生会 

身体計測、避難訓練 

ダンスレッスン（３歳児～） 

☆季節によって 

農園活動 

英語あそび 

(4，5 歳児) 

 

あき 

祖父母交流会  

お買いものごっこ  遠足   

老人施設訪問（ジョイトピア大佐・新市） 

（ゆうゆう上安井） 

青空給食  劇あそび参観日 

公開保育 

消防自動車展示 

防火の呼びかけ（幼年消防鼓笛クラブ） 

ハロウイン  

 

 

年間行事予定 



入園にあたり注意とお願い 

 

◆ 病気や熱のとき 

・熱がある場合や、ひどい下痢・嘔吐がある時、食事が十分取れるほど回復していない

場合などは受け入れできません。 

園で発熱した場合や、感染症の疑いがある場合は連絡させてもらいます。 

※通常登園日は、9 時半までに欠席・遅刻連絡をパピーナかお電話でお知らせください。 

連絡がない場合は、園からお電話します。 

 

 

◆ 元気な子どもを守るために ～子どものサインを見逃さない～ 

〇園での様子は、必ずお迎えの時にお知らせしています。 

〇お家に帰ってから体調がいつもと違うときは、必ず登園時にお知らせください。 

例）「少し元気がない」「土日の間に熱があった」 

「朝ごはんのとき、少し吐いた」 

「昨日からオムツに毎回うんちが出ている」 

 

☆外遊びを控えたり、給食のメニューをアレンジしてもらうことができます。 

 

☆子どもに無理をさせることで長引いたり、悪化してお家の人も仕事をお休みされなく

てはいけないこともあると思います。 

そして、お友だちにも感染させてしまうので、ご協力よろしくお願いします。 

早めの受診をおすすめします。 

 

 

 

◆ 集団生活とは 

・保育園などの集団保育の場では、感染症対策が重要です。ワクチン接種することで重

症化を防ぐことにもなります。個人の予防だけでなく、まわりの人たちにも感染させな

い思いで、かかりつけの医師のもとで予防接種のご協力をお願いします。 

・伝染病に限り、医師の診断にしたがい、集団生活に適応できる状態に回復できたら、

登園届にお家の人がサインをして持たせてください。 

 

 

 



◆ 制服について 

・着脱など「自分でやる」という自我を大切にし、基本的生活習慣の自立に向けてあた

たかく見守っています。 

 そこで、自分で着脱しやすい体操服や制服を購入して頂き、「なんでも自分でできる

ようになった。ヤッター」という自尊心を大切にしていきたいと思っています。間違い

やすいので名前の記入もよろしくお願いします。 

 

 

◆ 慣らし保育はありますか？ 

・ありますよ。個別差はありますが、環境の変化に無理なく慣れさせてあげた  

いので、一週間ぐらいの間、短時間で様子を見ながら保育をします。 

 

 

◆ アレルギーがありますが給食はどうなるのですか？ 

・医師の診断のもと、福山市指定の指示書をお願いします。それを基に、栄養士が代替

や除去をしながら、成長に合わせて対応します。 

 

 

◆ 家庭的保育とはなんですか？ 

・例えば、一人一人の離乳食の進め方、ミルクの飲む量、トイレトレーニングなどお家

での状況をお聞きし、園でも家庭に近い形で進めていきます。 

（保育者は指導者ではなく、一人ひとりに応じた援助や補助をする〈園でのお母さん〉

の存在であることを大切にしています） 

 

 

◆乳幼児健診について 

1 才半、3 才健診の際、園から集団での様子を事前に保健師へお伝えすることができま

す。気になることがあれば、ご相談ください。 



☆当園の指定医 

瀬尾医院（内科／新市町） 

てらおか歯科（新市町） 

中川整形外科医院（府中市） 


